
 

 

  
 

 

Antrag auf Befreiung von Rufbereitschaftsdiensten 
 

 

 

Name, Vorname:           Fachdienst/Fachgebiet:       
 

 Erstantrag 
 

 Verlängerungsantrag      
 

 Antrag nach Ablehnung     Ablehnung erfolgte am:       
 

 

ab dem         bis          unbefristet 
 

 

Ich beantrage eine Befreiung von Rufbereitschaftsdiensten aufgrund 

 der Betreuung von im Haushalt lebender Kinder mit einem Lebensalter von unter 12 Jahren, 
 

 der Betreuung pflegebedürftiger Familienangehöriger (z.B. Eltern, Ehepartner, Lebenspartner), 
 

 gesundheitlicher Beeinträchtigungen, die zu einer erheblichen Erschwerung bei der Ausübung 

der Rufbereitschaft führen. 

 

 

Begründung: 

 

 

Die erforderlichen Unterlagen und Nachweise liegen diesem Antrag bei. Es handelt sich um folgende 

Dokumente: 

 

 

 

 Meine direkte Führungskraft habe ich am          über meinen Antrag informiert. 

 

 
 

 

 

 

 

                    

Datum         Unterschrift 
 

 

 


